TEIL 3 Was ist zu tun bei...?

Weillt du, was bei einer
Kaltewelle gemacht werden muss?

HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Eine Kéltewelle wird vom KMI definiert als ein aufeinanderfolgender Zeit-
raum von wenigstens fiinf Tagen, an denen die Héchsttemperaturen unter null
bleiben, und an denen die Mindesttemperaturen an wenigstens drei dieser
Tage unter -10 Grad (Eistage) liegen. Die letzte Kaltewelle in Uccle stammt
vom Winter 2011-2012 (vom 30. Januar bis zum 12. Februar).

Kalte stellt vor allem flr Babys, chronisch kranke Menschen und é&ltere
Menschen ein Problem dar. Aber intensive Kalte stellt fur alle eine Gefahr da:
Es gibt ein Risiko auf Verkehrsunfalle aufgrund glatter StraBBen, ein Unter-
kihlungsrisiko, ein Risiko auf Schaden an Infrastruktur (z.B. Rohrleitungen)
und ein Risiko auf CO-Intoxikation aufgrund einer schlechten Liftung der
Wohnungen.

Jedes Jahr sind Uber 1000 Menschen in Belgien Opfer einer CO-Intoxikation.
Kohlenstoffmonoxid (CO) ist gefahrlich, weil man es nicht riechen, sehen,
kosten oder fihlen kann. Es wird Uber die Lungen aufgenommen und
verdréngt den Sauerstoff im Blut. Es entsteht bei der unvollstandigen
Verbrennung aller Kraftstoffe, z.B. Gas, Heizdl, Holz und Pellets. Deswegen ist
es wichtig, die Wohnung auch im Winter ausreichend zu liften. Mégliche
Symptome sind Kopfschmerzen, Schwindel, Ubelkeit und Ermidung.

Bei Zweifel soll man die Wohnung sofort verlassen und tber die Notrufnummer
112 die Rettungsdienste benachrichtigen.
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ZIELE DER LEKTION

> Die Schuler/innen wissen, dass man sich warm anziehen muss,
wenn es kalt ist.

> Die Schiler/innen wissen, welche Kleidung besser vor Kélte schiitzt.

> Die Schiler/innen entdecken die Gefahren von extrem kalten
Temperaturen.

> Die Schiler/innen handeln vorsichtig und ergreifen Vorkehrungen,
wenn es kalt ist.

MATERIAL

> Gegensténde, die vor Kalte schiitzen oder nicht
> Kaltekarten (Anhang 1)
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VERLAUF DES UNTERRICHTS

1) Anfang
Legen Sie allerhand von Gegensténden, die vor Kalte schiitzen oder nicht,
in einen Kreis: Jacke, Fausthandschuhe, Regenschirm, dicke Socken,
Fahrradhelm, Sandalen, Mitze, Ohrenwarmer, Regenstiefel, Schneestiefel,
Wanderschuhe... Lassen Sie die Schiler/innen angeben, was sie vor
Kalte schitzt und was nicht.
Zwei Schuler verlassen die Klasse. Ein anderer Schiler entfernt einen
Gegenstand. Die zwei Schiler kommen zurlck und versuchen, festzustellen,
welcher Gegenstand fehlt. Wiederholen Sie die Ubung und entfernen Sie
zwei oder drei Gegensténde. Bitten Sie die Schiler/innen sich umzudrehen.
Wer kann alle Gegenstande auflisten, ohne sie zu sehen?

2) Kern
Kreieren Sie an der Tafel oder im Kreis zwei Kategorien: SPASS und
GEFAHR. Spielen Sie ein Pantomimespiel mit den Kéltekarten (Anhang 1).
Ein Schiler zieht eine Karte, stellt pantomimisch dar, was auf der Karte steht
und der Rest der Klasse muss raten. Einmal die Antwort geraten wurde,
ordnen die Schiler/innen die Karte der richtigen Kategorie zu.

3) Verarbeitung
Lassen Sie die Schiler/innen eine Losung fur jede Gefahr ausdenken.
Schreiben Sie diese auf der Riickseite der Karten. Wenn es fir jede Gefahr
einige Losungen gibt, dirfen die Schiiler/innen eine Lésung auswahlen und
daflr ein Plakat machen. Geben Sie ihnen die Méglichkeit, zu entscheiden,
ob sie dazu zusammenarbeiten mdchten oder nicht.
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HeilBe Schokolademilch Fernsehen mit warmen Eine Schneeballschlacht Ausrutschen
trinken Socken machen :

Einen Schneemann

Zu Fuf3 neben Zittern vor Kalte ~ Sich miide und fiebrig
E : machen

dem Fahrrad gehen fihlen
,,\_ ,lz : y

Schlitten fahren Sprode Lippen pflegen Kalte Hande erwarmen Schlittschuhlaufen




	Previous 21: 
	Next 21: 
	Previous 22: 
	Next 22: 
	Print 13: 
	Previous View 7: 


